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AMALIY TILSHUNOSLIK VA EFL TA’LIMI: ZAMONAVIY METODLAR VA
STRATEGIYALAR

Annotatsiya. Mazkur maqolada amaliy lingvistikaning ingliz tilini o‘qitish jarayonidagi o‘rni
va ahamiyati har tomonlama tahlil gilinadi. Unda til o‘rganishning nazariy asoslari hamda ularning
amaliyotdagi qo‘llanilishi o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik keng yoritiladi. Zamonaviy o‘qitish metodlari,
xususan kommunikativ yondashuv, task-based learning va interfaol strategiyalarning o‘quvchilar
bilimini oshirishdagi roli ilmiy manbalar asosida izohlanadi. Shuningdek, ushbu metodlarning
o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini shakllantirish, mustaqil fikrlashini rivojlantirish
hamda o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytirishga ta’siri chuqur tahlil gilinadi. Magolada til
o‘zlashtirish jarayonining samaradorligini oshirishda psixologik va ijtimoiy omillar, jumladan o‘quv
mubhitining qulayligi, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlik, hamda madaniy omillarning roli
alohida ta’kidlanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, amaliy lingvistika yutuqlariga asoslangan
yondashuvlar ingliz tilini samarali o‘qitishda muhim omil hisoblanadi. Ular o‘quvchilarning real
hayotiy muloqotga tayyorgarligini sezilarli darajada oshirib, amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlaydi,
tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi va tilni erkin hamda faol qo‘llash imkoniyatlarini kengaytiradi.
Bundan tashqari, ushbu yondashuvlar ta’lim sifatini oshirib, o‘quvchilarda global kommunikatsion
kompetensiyani rivojlantirishga xizmat qiladi hamda zamonaviy talablarga mos mutaxassislar
tayyorlash imkonini beradi.
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interaktiv metodlar
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APPLIED LINGUISTICS AND EFL EDUCATION: MODERN METHODS AND
STRATEGIES

Abstract. This article comprehensively analyzes the role and importance of applied linguistics
in the process of teaching English. It highlights the close connection between the theoretical
foundations of language learning and their practical application. Modern teaching methods,
particularly the communicative approach, task-based learning, and interactive strategies, are
explained based on scientific sources in terms of their role in improving learners’ knowledge.
Furthermore, the impact of these methods on forming students’ communicative competence,
developing independent thinking, and increasing motivation for learning is deeply analyzed. The
article also emphasizes the importance of psychological and social factors in improving the
effectiveness of language acquisition, including a comfortable learning environment, cooperation
between teacher and student, and cultural influences. The research results show that approaches based
on applied linguistics are an important factor in effectively teaching English. They significantly
improve students’ readiness for real-life communication, strengthen practical skills, develop critical
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thinking, and expand the ability to use the language freely and actively. In addition, these approaches
improve the quality of education, develop global communicative competence in learners, and enable
the training of specialists who meet modern international requirements effectively.

Keywords: applied linguistics, EFL, communicative approach, task-based learning, interactive
methods.

JIb303a PaxmaroBa — npenopasarens
Y30ekckuii rocy1apcTBEHHbIN YHUBEPCUTET MUPOBBIX A3bIKOB (TamikeHT, Y30eknucran)

MPUKJIATHASI IJUHT BUCTUKA U OBYYEHUE AHIDIMACKOMY SI3BIKY KAK
NHOCTPAHHOMY: COBPEMEHHBIE METO/IbI U CTPATEI'MHA

AHHoOTauus. /[aHHas CTaThsi BCECTOPOHHE AHAIMU3UPYET POJb W 3HAYEHUE MPUKIATHON
JUHTBUCTUKH B MPOIIECCe MPETOAaBaHMs aHTJIMICKOTO s3bIKa. B HEl moJpoOHO paccMaTpuBaeTCs
TE€CHasi B3aMMOCBSA3b MEXAY TEOPETUYECKMMH OCHOBAMH H3YUYEHHUs f3blKa M HUX NPAKTUYECKUM
npuMeHeHrneM. CoBpeMeHHBbIE MeTOJbl OOy4YeHHs, B YAaCTHOCTH KOMMYHMKATHBHBIA TOIXO[,
oOydeHue Ha ocHOBe 3anay (task-based learning) m WHTEpaKTUBHBIC CTPATETHUH, OOBICHSIIOTCS Ha
OCHOBE HAYYHBIX HUCTOYHHKOB C TOUKH 3PEHHUS WX POJM B MOBBIILIEHUH 3HAHUN ydamuxcs. Kpome
TOT0, MIyOOKO aHANM3UPYETCs BIMSIHUE JaHHBIX METOJIOB Ha (hOpMHpOBaHHE KOMMYHHKATHBHOU
KOMIIETEHIIMM CTYJEHTOB, Pa3BUTHE CAMOCTOSITEJILHOTO MBIIIJIEHUSI W MOBBIILIEHUE MOTHUBALMU K
oOyueHuto. B crathe Takke noJuepKkUBaeTCs 3HaY€HUE MICUXOJOTHYECKUX U COLUATIbHBIX (PAKTOPOB
B MOBBIMIEHUU 3(G(HEKTUBHOCTH OBIAICHHS S3BIKOM, BKIOYas KOMGOPTHYIO 00pa3oBaTelbHYIO
Cpeny, COTPYAHMUYECTBO MEXIy MPENojJaBaTeiIeM U CTYJIEHTOM, a TAaKKe KYJbTYpPHBIE ACIEKTHI.
Pe3ynbTathl uccie0BaHus MOKA3BIBAIOT, YTO MOAX0/1bl, OCHOBAHHBIEC HA IPUKJIAJHON JTUHTBUCTHKE,
SIBIISTIOTCSI BaXKHBIM (pakTOpoM 3(pPeKTHBHOTO IPENOJaBaHUs AaHTIIMHCKOTO s3bIKa. OHHM 3HAUYNUTEIILHO
MOBBIIIAIOT TOTOBHOCTh YYAalIMXCSA K peajbHOMY OOHICHHIO, YKPEIULSIOT MPAaKTUYECKHUE HABBIKH,
Pa3BUBAIOT KPUTHYECKOE MBIIIICHHE W PACIIUPSIIOT BO3MOKHOCTH CBOOOJHOTO W AKTHBHOTO
UCIIONBb30BaHusl si3bIka. KpoMe TOro, JaHHbIE MOAXOABI TOBBIMIAIOT KAauyecTBO OOpa3OBaHUA,
Pa3BUBAIOT II100aTBHYI0 KOMMYHUKATHBHYIO KOMIIETEHIIHIO M MTO3BOJISIIOT TOTOBUTH CIICITHATIUCTOB,
COOTBETCTBYIOIIUX COBPEMEHHBIM MEKTYHAPOIHBIM TPEOOBAHUSIM.

KuroueBble cjioBa: npukiagHas JMHIBUCTUKA, aHIIMACKUNA Kak MHOCTpaHHBIN s13bIK (EFL),
KOMMYHHUKaTHUBHBIN TOAX0/, 00yueHNe Ha OCHOBE 3a/1a4, MHTEPAKTUBHbIE METO/IbI.

KIRISH

Amaliy lingvistika tilni o‘rganish, o‘qitish
va qo‘llash jarayonlarini ilmiy asosda o‘rganadi-
gan muhim fan sohasi hisoblanadi. Aynigsa, ing-
liz tilini xorijiy til sifatida (EFL) o‘qitishda bu
yo‘nalishning ahamiyati tobora ortib bormoqda.
Zamonaviy ta’lim paradigmasi tilni faqat gram-
matik qoidalar majmuasi sifatida emas, balki real
kommunikativ vosita sifatida o‘rgatishni talab
etadi. Richards va Rodgers kommunikativ yon-
dashuvni til o‘qitishning eng samarali metodlari-
dan biri sifatida ta’riflaydi (Richards & Rodgers,
2001). Ushbu yondashuv tilni real hayotiy vazi-
yatlarda qo‘llashga urg‘u beradi. Bundan
tashqari, task-based learning (TBL) metodida
o‘quvchilar tilni aniq vazifalarni bajarish orqali
o‘zlashtiradi (Willis, 1996). Zamonaviy EFL
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ta’limida storytelling, role-play, gamification va
digital texnologiyalar: Canva, Kahoot, PowerPo-
int kabi innovatsion vositalar keng qo‘llanil-
moqda. Ushbu metodlar o‘quvchilarning faolli-
gini oshiradi va ularning til o‘rganishga bo‘lgan
motivatsiyasini kuchaytiradi.

Mazkur maqolaning magsadi amaliy ling-
vistikaning EFL ta’limidagi rolini chuqur tahlil
qilish hamda zamonaviy metod va strategiyalar-
ning samaradorligini ilmiy asosda baholashdan
iborat.

METODOLOGIYA

Mazkur tadqiqot sifat (qualitative) tadqiqot
metodologiyasiga asoslangan bo‘lib, unda ama-
liy lingvistika yondashuvlari asosida ingliz tilini
xorijiy til sifatida o‘qitishda qo‘llanilayotgan za-
monaviy metodlarning samaradorligi o‘rganildi.
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Tadqiqot real o‘quv jarayoniga yaqin sharoitda
olib borilgani bilan ahamiyatlidir. Tadqiqot ishti-
rokchilari sifatida umumiy o‘rta ta’lim maktabi-
ning 2-4-sinflarida tahsil olayotgan 30 nafar
o‘quvchi jalb qilindi. Ularning yoshi 7-10 ora-
lig‘ida bo‘lib, ingliz tilini boshlang‘ich darajada
o‘rganayotgan o‘quvchilar hisoblanadi. Ishti-
rokchilar tasodifiy tanlash (random sampling)
asosida emas, balki mavjud sinf doirasida (con-
venience sampling) tanlab olindi. Bu esa
tadqiqotni tabiiy pedagogik muhitda olib borish
imkonini berdi.

Tadqiqot uch asosiy bosqichda amalga os-
hirildi. 1-bosqich nazariy tahlil qilindi. Ushbu
bosqichda amaliy lingvistika va EFL metodika-
siga oid asosiy ilmiy manbalar tahlil qilindi.
Xususan, kommunikativ yondashuv, task-based
learning, interaktiv metodlar hamda motivatsiya
nazariyalariga oid ilmiy qarashlar o‘rganildi. Bu
bosqgich tadqiqotning nazariy asosini shakllanti-
rishga xizmat qildi. 2-bosqich Pedagogik kuza-
tuvdan iborat bo‘ldi. Ikkinchi bosqichda ingliz
tili darslari davomida o‘quvchilarning faoliyati
tizimli ravishda kuzatildi. Kuzatuv jarayonida
quyidagi mezonlarga alohida e’tibor garatildi.
Bular o‘quvchilarning darsdagi ishtirok darajasi,
og‘zaki nutq faolligi, berilgan topshiriglarni ba-
jarish sifati va darsga bo‘lgan qiziqish va moti-
vatsiya. Kuzatuvlar yarim tuzilgan (semi-structu-
red observation) shaklida olib borildi va natijalar
kundalik yozuvlar orqali qayd etib borildi. 3-
bosqich esa amaliy tajriba (intervention)dan ibo-
rat bo‘ldi. Uchinchi bosqichda zamonaviy me-
todlar asosida maxsus tashkil etilgan darslar
o‘tkazildi. Tajriba 6 hafta davomida olib borilib,
haftasiga 3 marotaba dars mashg‘ulotlari tashkil
etildi. Har bir darsda quyidagi kommunikativ
yondashuv (CLT), task-based learning (TBL),
storytelling, role-play va dramatizatsiya, hamda
gamification elementlari metodlardan kamida
bittasi qo‘llanildi.

Masalan, bir haftalik darslar davomida
o‘quvchilar “At the shop” mavzusida rolli o‘yin-
larda ishtirok etdi, boshqa haftada esa “My
dream school” mavzusida kichik loyihalar tay-
yorladi. Storytelling metodida esa o‘quvchilar
oddiy syujet asosida hikoya tuzish va uni og‘zaki
ifodalash mashqlarini bajardi. Tajriba davomida
o‘quvchilarning rivojlanish dinamikasini
aniqlash maqsadida dars boshida va yakunida

qisqa diagnostik topshiriglar (pre- va post-acti-
vity assessment) o‘tkazildi. Ushbu topshiriglar
o‘quvchilarning lug‘at boyligi, gap tuzish qobili-
yati va og‘zaki nutq faolligini aniqlashga qara-
tildi. Olingan ma’lumotlar tavsifiy tahlil usuli
orqali o‘rganildi. Natijalar foiz ko‘rsatkichlari va
sifat tavsiflari asosida umumlashtirildi. Shu ta-
riqa, tadqiqot metodologiyasi real o‘quv jarayo-
niga asoslangan bo‘lib, zamonaviy metodlarning
samaradorligini amaliy jihatdan aniglash imko-
nini berdi.

NATIJALAR

Tadqiqot natijalari zamonaviy metod va
strategiyalarning ingliz tilini xorijiy til sifatida
o‘qitishda yuqori samaradorlikka ega ekanligini
ko‘rsatdi. Olingan ma’lumotlar pedagogik kuza-
tuv natijalari, diagnostik topshiriglar (pre- va
post-assessment) hamda o‘quvchilarning faol
ishtiroki asosida tahlil qilindi. Tajriba boshida
o‘tkazilgan diagnostik topshiriglar natijasiga
ko‘ra, o‘quvchilarning 60% qismi oddiy gaplarni
mustaqil tuzishda qiynalgan, 25% o‘quvchi faqat
tayyor strukturalar asosida javob bera olgan, atigi
15% o‘quvchi esa nisbatan erkin muloqot qila ol-
gan. 6 haftalik tajriba yakunida olingan natijalar
esa sezilarli jjobiy o‘zgarishni ko‘rsatdi. O‘quvc-
hilarning 70% qismi oddiy mavzular doirasida
mustaqil gap tuza olish darajasiga yetdi. 20%
o‘quvchi gisqa dialoglarda faol ishtirok eta oldi.
Faqat 10% o‘quvchi hali ham qo‘shimcha yor-
damga muhtoj ekanligi aniqlandi.

Kommunikativ yondashuv (CLT) asosida
tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning nutq
faolligi keskin oshgani kuzatildi. Dars davomida
ingliz tilida gapirishga urinishlar soni deyarli ikki
barobarga oshdi. O‘quvchilar xatodan qo‘rqmas-
dan muloqot qilishga harakat qildi.

Role-play va dramatizatsiya mashg‘ulotlari
ayniqgsa samarali natija berdi. “At the shop” va
“At the doctor” kabi mavzularda o‘tkazilgan rolli
o‘yinlarda o‘quvchilarning 80% faol ishtirok
etdi. Ushbu metod o‘quvchilarning real hayotiy
vaziyatlarda tilni qo‘llash ko‘nikmasini shakllan-
tirdi.

Storytelling metodi o‘quvchilarning nafa-
qat til, balki ijodiy fikrlash qobiliyatiga ham ijo-
biy ta’sir ko‘rsatdi. Tajriba boshida o‘quvchilar-
ning fagat 30% hikoya tuza olgan bo‘lsa, yakuniy
bosqichda bu ko‘rsatkich 65% ga yetdi. O‘quvc-
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hilar yangi o‘rganilgan so‘zlarni hikoya ichida
qo‘llashni boshladi.

Task-Based Learning (TBL) metodida ba-
jarilgan loyihaviy ishlar o‘quvchilarning mus-
taqil fikrlash va taqdimot ko‘nikmalarini rivoj-
lantirdi. “My dream school” va “My future pro-
fession” kabi topshiriglarda o‘quvchilarning
75% o‘z fikrini oddiy gaplar orqali ifodalashga
erishdi.

Gamification elementlari (ball, badge, lea-
derboard) qo‘llanilganda o‘quvchilarning darsga
qiziqishi sezilarli darajada oshdi. Kuzatuvlarga
ko‘ra, o‘yin elementlari mavjud darslarda
o‘quvchilarning ishtirok darajasi 85-90% gacha
yetgan, an’anaviy darslarda esa bu ko‘rsatkich
o‘rtacha 60-65% ni tashkil etgan. Shuningdek,
ragamli vositalardan foydalanish ham ijobiy na-
tija berdi. Xususan, Kahoot platformasi orqali
o‘tkazilgan interaktiv testlar o‘quvchilarning
diqqatini jamlashga va o‘zlashtirish darajasini
tezkor baholashga yordam berdi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, zamonaviy metodlar kompleks
qo‘llanilganda o‘quvchilarning kommunikativ
kompetensiyasi, nutq faolligi, motivatsiyasi va
mustagqil fikrlash qobiliyati sezilarli darajada ri-
vojlanadi.

MUHOKAMA

Olingan natijalar zamonaviy pedagogik na-
zariyalar bilan to‘liq mos keladi. Harmer interak-
tiv metodlar o‘quvchilar motivatsiyasini oshi-
rishda muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi (Harmer,
2007). Guruh muhokamalari ham kommunikativ
kompetentsiyani rivojlantirishga yordam beradi.
Talabalar fikr bildirishni, boshqalarga javob be-

rishni va suhbatni davom ettirishni o'rganadilar
(Rustamova, Gaybullayeva, 2026). Tadqiqot na-
tijalari ham bu fikrni tasdiglaydi. Ellis vazifaga
asoslangan ta’lim metodini til o‘rganishda sama-
rali yondashuv sifatida baholaydi (Ellis, 2003).
Ushbu tadqiqotda ham TBL o°‘quvchilarning
amaliy til ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynadi. Shu bilan birga, zamonaviy texnolo-
giyalardan foydalanish (Kahoot, Canva) dars-
larni yanada interaktiv va samarali giladi. Bu
o‘quvchilarning digqatini jalb etadi va ularni faol
ishtirok etishga undaydi.

Biroq, ushbu metodlarni samarali qo‘llash
o‘qituvchining metodik tayyorgarligiga bog‘liq.
Agar o‘qituvchi metodlarni to‘g‘ri qo‘llamasa,
kutilgan natijaga erishish qiyin bo‘lishi mumkin.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, amaliy lingvistika
ingliz tilini o‘qitishda muhim nazariy asos bo‘lib
xizmat qiladi. Zamonaviy metod va strategiyalar
o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasi,
motivatsiyasi va mustagqil fikrlash qobiliyatini ri-
vojlantiradi.

Amaliy jihatdan quyidagilar, kommunika-
tiv yondashuvni darslarning asosiy qismi sifatida
qo‘llash, vazifaga asoslangan ta’lim orqali real
vazifalar tashkil etish, Storytelling va role-play
metodlarini keng joriy etish, o‘yin texnologiya-
lari orqali motivatsiyani oshirish, raqamli vosita-
lardan (Kahoot, Canva) samarali foydalanish tav-
siya etiladi. Bu yondashuvlar o‘quvchilarning
tilni samarali o‘zlashtirishiga va ularning global
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qi-
ladi.
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