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AMALIY TILSHUNOSLIK VA EFL TA’LIMI: ZAMONAVIY METODLAR VA 
STRATEGIYALAR 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada amaliy lingvistikaning ingliz tilini o‘qitish jarayonidagi o‘rni 

va ahamiyati har tomonlama tahlil qilinadi. Unda til o‘rganishning nazariy asoslari hamda ularning 

amaliyotdagi qo‘llanilishi o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlik keng yoritiladi. Zamonaviy o‘qitish metodlari, 

xususan kommunikativ yondashuv, task-based learning va interfaol strategiyalarning o‘quvchilar 

bilimini oshirishdagi roli ilmiy manbalar asosida izohlanadi. Shuningdek, ushbu metodlarning 

o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini shakllantirish, mustaqil fikrlashini rivojlantirish 

hamda o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytirishga ta’siri chuqur tahlil qilinadi. Maqolada til 

o‘zlashtirish jarayonining samaradorligini oshirishda psixologik va ijtimoiy omillar, jumladan o‘quv 

muhitining qulayligi, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlik, hamda madaniy omillarning roli 

alohida ta’kidlanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, amaliy lingvistika yutuqlariga asoslangan 

yondashuvlar ingliz tilini samarali o‘qitishda muhim omil hisoblanadi. Ular o‘quvchilarning real 

hayotiy muloqotga tayyorgarligini sezilarli darajada oshirib, amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlaydi, 

tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi va tilni erkin hamda faol qo‘llash imkoniyatlarini kengaytiradi. 

Bundan tashqari, ushbu yondashuvlar ta’lim sifatini oshirib, o‘quvchilarda global kommunikatsion 

kompetensiyani rivojlantirishga xizmat qiladi hamda zamonaviy talablarga mos mutaxassislar 

tayyorlash imkonini beradi. 

Kalit so‘zlar: amaliy lingvistika, EFL, kommunikativ yondashuv, vazifaga asoslangan ta’lim, 

interaktiv metodlar 
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APPLIED LINGUISTICS AND EFL EDUCATION: MODERN METHODS AND 
STRATEGIES 

 

Abstract. This article comprehensively analyzes the role and importance of applied linguistics 

in the process of teaching English. It highlights the close connection between the theoretical 

foundations of language learning and their practical application. Modern teaching methods, 

particularly the communicative approach, task-based learning, and interactive strategies, are 

explained based on scientific sources in terms of their role in improving learners’ knowledge. 

Furthermore, the impact of these methods on forming students’ communicative competence, 

developing independent thinking, and increasing motivation for learning is deeply analyzed. The 

article also emphasizes the importance of psychological and social factors in improving the 

effectiveness of language acquisition, including a comfortable learning environment, cooperation 

between teacher and student, and cultural influences. The research results show that approaches based 

on applied linguistics are an important factor in effectively teaching English. They significantly 

improve students’ readiness for real-life communication, strengthen practical skills, develop critical 
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thinking, and expand the ability to use the language freely and actively. In addition, these approaches 

improve the quality of education, develop global communicative competence in learners, and enable 

the training of specialists who meet modern international requirements effectively. 

Keywords: applied linguistics, EFL, communicative approach, task-based learning, interactive 

methods. 
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ПРИКЛАДНАЯ ЛИНГВИСТИКА И ОБУЧЕНИЕ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ КАК 
ИНОСТРАННОМУ: СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ И СТРАТЕГИИ 

 

Аннотация. Данная статья всесторонне анализирует роль и значение прикладной 

лингвистики в процессе преподавания английского языка. В ней подробно рассматривается 

тесная взаимосвязь между теоретическими основами изучения языка и их практическим 

применением. Современные методы обучения, в частности коммуникативный подход, 

обучение на основе задач (task-based learning) и интерактивные стратегии, объясняются на 

основе научных источников с точки зрения их роли в повышении знаний учащихся. Кроме 

того, глубоко анализируется влияние данных методов на формирование коммуникативной 

компетенции студентов, развитие самостоятельного мышления и повышение мотивации к 

обучению. В статье также подчеркивается значение психологических и социальных факторов 

в повышении эффективности овладения языком, включая комфортную образовательную 

среду, сотрудничество между преподавателем и студентом, а также культурные аспекты. 

Результаты исследования показывают, что подходы, основанные на прикладной лингвистике, 

являются важным фактором эффективного преподавания английского языка. Они значительно 

повышают готовность учащихся к реальному общению, укрепляют практические навыки, 

развивают критическое мышление и расширяют возможности свободного и активного 

использования языка. Кроме того, данные подходы повышают качество образования, 

развивают глобальную коммуникативную компетенцию и позволяют готовить специалистов, 

соответствующих современным международным требованиям. 

Ключевые слова: прикладная лингвистика, английский как иностранный язык (EFL), 

коммуникативный подход, обучение на основе задач, интерактивные методы. 

 

KIRISH 

Amal!y l!ngv!st!ka t!ln! o‘rgan!sh, o‘q!t!sh 

va qo‘llash jarayonlar!n! !lm!y asosda o‘rganad!-

gan muh!m fan sohas! h!soblanad!. Ayn!qsa, !ng-

l!z t!l!n! xor!j!y t!l s!fat!da (EFL) o‘q!t!shda bu 

yo‘nal!shn!ng aham!yat! tobora ort!b bormoqda. 

Zamonav!y ta’l!m parad!gmas! t!ln! faqat gram-

mat!k qo!dalar majmuas! s!fat!da emas, balk! real 

kommun!kat!v vos!ta s!fat!da o‘rgat!shn! talab 

etad!. R!chards va Rodgers kommun!kat!v yon-

dashuvn! t!l o‘q!t!shn!ng eng samaral! metodlar!-

dan b!r! s!fat!da ta’r!flayd! (R!chards & Rodgers, 

2001). Ushbu yondashuv t!ln! real hayot!y vaz!-

yatlarda qo‘llashga urg‘u berad!. Bundan 

tashqar!, task-based learn!ng (TBL) metod!da 

o‘quvch!lar t!ln! an!q vaz!falarn! bajar!sh orqal! 

o‘zlasht!rad! (W!ll!s, 1996). Zamonav!y EFL 

ta’l!m!da storytell!ng, role-play, gam!f!cat!on va 

d!g!tal texnolog!yalar: Canva, Kahoot, PowerPo-

!nt kab! !nnovats!on vos!talar keng qo‘llan!l-

moqda. Ushbu metodlar o‘quvch!larn!ng faoll!-

g!n! osh!rad! va ularn!ng t!l o‘rgan!shga bo‘lgan 

mot!vats!yas!n! kuchayt!rad!. 

Mazkur maqolan!ng maqsad! amal!y l!ng-

v!st!kan!ng EFL ta’l!m!dag! rol!n! chuqur tahl!l 

q!l!sh hamda zamonav!y metod va strateg!yalar-

n!ng samaradorl!g!n! !lm!y asosda baholashdan 

!borat. 

METODOLOGIYA 

Mazkur tadq!qot s!fat (qual!tat!ve) tadq!qot 

metodolog!yas!ga asoslangan bo‘l!b, unda ama-

l!y l!ngv!st!ka yondashuvlar! asos!da !ngl!z t!l!n! 

xor!j!y t!l s!fat!da o‘q!t!shda qo‘llan!layotgan za-

monav!y metodlarn!ng samaradorl!g! o‘rgan!ld!. 
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Tadq!qot real o‘quv jarayon!ga yaq!n sharo!tda 

ol!b bor!lgan! b!lan aham!yatl!d!r. Tadq!qot !sht!-

rokch!lar! s!fat!da umum!y o‘rta ta’l!m maktab!-

n!ng 2-4-s!nflar!da tahs!l olayotgan 30 nafar 

o‘quvch! jalb q!l!nd!. Ularn!ng yosh! 7-10 ora-

l!g‘!da bo‘l!b, !ngl!z t!l!n! boshlang‘!ch darajada 

o‘rganayotgan o‘quvch!lar h!soblanad!. Isht!-

rokch!lar tasod!f!y tanlash (random sampl!ng) 

asos!da emas, balk! mavjud s!nf do!ras!da (con-

ven!ence sampl!ng) tanlab ol!nd!. Bu esa 

tadq!qotn! tab!!y pedagog!k muh!tda ol!b bor!sh 

!mkon!n! berd!. 

Tadq!qot uch asos!y bosq!chda amalga os-

h!r!ld!. 1-bosq!ch nazar!y tahl!l q!l!nd!. Ushbu 

bosq!chda amal!y l!ngv!st!ka va EFL metod!ka-

s!ga o!d asos!y !lm!y manbalar tahl!l q!l!nd!. 

Xususan, kommun!kat!v yondashuv, task-based 

learn!ng, !nterakt!v metodlar hamda mot!vats!ya 

nazar!yalar!ga o!d !lm!y qarashlar o‘rgan!ld!. Bu 

bosq!ch tadq!qotn!ng nazar!y asos!n! shakllant!-

r!shga x!zmat q!ld!. 2-bosq!ch Pedagog!k kuza-

tuvdan !borat bo‘ld!. Ikk!nch! bosq!chda !ngl!z 

t!l! darslar! davom!da o‘quvch!larn!ng faol!yat! 

t!z!ml! rav!shda kuzat!ld!. Kuzatuv jarayon!da 

quy!dag! mezonlarga aloh!da e’t!bor qarat!ld!. 

Bular o‘quvch!larn!ng darsdag! !sht!rok darajas!, 

og‘zak! nutq faoll!g!, ber!lgan topsh!r!qlarn! ba-

jar!sh s!fat! va darsga bo‘lgan q!z!q!sh va mot!-

vats!ya. Kuzatuvlar yar!m tuz!lgan (sem!-structu-

red observat!on) shakl!da ol!b bor!ld! va nat!jalar 

kundal!k yozuvlar orqal! qayd et!b bor!ld!. 3-

bosq!ch esa amal!y tajr!ba (!ntervent!on)dan !bo-

rat bo‘ld!. Uch!nch! bosq!chda zamonav!y me-

todlar asos!da maxsus tashk!l et!lgan darslar 

o‘tkaz!ld!. Tajr!ba 6 hafta davom!da ol!b bor!l!b, 

haftas!ga 3 marotaba dars mashg‘ulotlar! tashk!l 

et!ld!. Har b!r darsda quy!dag! kommun!kat!v 

yondashuv (CLT), task-based learn!ng (TBL), 

storytell!ng, role-play va dramat!zats!ya, hamda 

gam!f!cat!on elementlar! metodlardan kam!da 

b!ttas! qo‘llan!ld!.  

Masalan, b!r haftal!k darslar davom!da 

o‘quvch!lar “At the shop” mavzus!da roll! o‘y!n-

larda !sht!rok etd!, boshqa haftada esa “My 

dream school” mavzus!da k!ch!k loy!halar tay-

yorlad!. Storytell!ng metod!da esa o‘quvch!lar 

odd!y syujet asos!da h!koya tuz!sh va un! og‘zak! 

!fodalash mashqlar!n! bajard!. Tajr!ba davom!da 

o‘quvch!larn!ng r!vojlan!sh d!nam!kas!n! 

an!qlash maqsad!da dars bosh!da va yakun!da 

q!sqa d!agnost!k topsh!r!qlar (pre- va post-act!-

v!ty assessment) o‘tkaz!ld!. Ushbu topsh!r!qlar 

o‘quvch!larn!ng lug‘at boyl!g!, gap tuz!sh qob!l!-

yat! va og‘zak! nutq faoll!g!n! an!qlashga qara-

t!ld!. Ol!ngan ma’lumotlar tavs!f!y tahl!l usul! 

orqal! o‘rgan!ld!. Nat!jalar fo!z ko‘rsatk!chlar! va 

s!fat tavs!flar! asos!da umumlasht!r!ld!. Shu ta-

r!qa, tadq!qot metodolog!yas! real o‘quv jarayo-

n!ga asoslangan bo‘l!b, zamonav!y metodlarn!ng 

samaradorl!g!n! amal!y j!hatdan an!qlash !mko-

n!n! berd!. 

NATIJALAR 

Tadq!qot nat!jalar! zamonav!y metod va 

strateg!yalarn!ng !ngl!z t!l!n! xor!j!y t!l s!fat!da 

o‘q!t!shda yuqor! samaradorl!kka ega ekanl!g!n! 

ko‘rsatd!. Ol!ngan ma’lumotlar pedagog!k kuza-

tuv nat!jalar!, d!agnost!k topsh!r!qlar (pre- va 

post-assessment) hamda o‘quvch!larn!ng faol 

!sht!rok! asos!da tahl!l q!l!nd!. Tajr!ba bosh!da 

o‘tkaz!lgan d!agnost!k topsh!r!qlar nat!jas!ga 

ko‘ra, o‘quvch!larn!ng 60% q!sm! odd!y gaplarn! 

mustaq!l tuz!shda q!ynalgan, 25% o‘quvch! faqat 

tayyor strukturalar asos!da javob bera olgan, at!g! 

15% o‘quvch! esa n!sbatan erk!n muloqot q!la ol-

gan. 6 haftal!k tajr!ba yakun!da ol!ngan nat!jalar 

esa sez!larl! !job!y o‘zgar!shn! ko‘rsatd!. O‘quvc-

h!larn!ng 70% q!sm! odd!y mavzular do!ras!da 

mustaq!l gap tuza ol!sh darajas!ga yetd!. 20% 

o‘quvch! q!sqa d!aloglarda faol !sht!rok eta old!. 

Faqat 10% o‘quvch! hal! ham qo‘sh!mcha yor-

damga muhtoj ekanl!g! an!qland!. 

Kommun!kat!v yondashuv (CLT) asos!da 

tashk!l et!lgan darslarda o‘quvch!larn!ng nutq 

faoll!g! kesk!n oshgan! kuzat!ld!. Dars davom!da 

!ngl!z t!l!da gap!r!shga ur!n!shlar son! deyarl! !kk! 

barobarga oshd!. O‘quvch!lar xatodan qo‘rqmas-

dan muloqot q!l!shga harakat q!ld!. 

Role-play va dramat!zats!ya mashg‘ulotlar! 

ayn!qsa samaral! nat!ja berd!. “At the shop” va 

“At the doctor” kab! mavzularda o‘tkaz!lgan roll! 

o‘y!nlarda o‘quvch!larn!ng 80% faol !sht!rok 

etd!. Ushbu metod o‘quvch!larn!ng real hayot!y 

vaz!yatlarda t!ln! qo‘llash ko‘n!kmas!n! shakllan-

t!rd!. 

Storytell!ng metod! o‘quvch!larn!ng nafa-

qat t!l, balk! !jod!y f!krlash qob!l!yat!ga ham !jo-

b!y ta’s!r ko‘rsatd!. Tajr!ba bosh!da o‘quvch!lar-

n!ng faqat 30% h!koya tuza olgan bo‘lsa, yakun!y 

bosq!chda bu ko‘rsatk!ch 65% ga yetd!. O‘quvc-
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h!lar yang! o‘rgan!lgan so‘zlarn! h!koya !ch!da 

qo‘llashn! boshlad!. 

Task-Based Learn!ng (TBL) metod!da ba-

jar!lgan loy!hav!y !shlar o‘quvch!larn!ng mus-

taq!l f!krlash va taqd!mot ko‘n!kmalar!n! r!voj-

lant!rd!. “My dream school” va “My future pro-

fess!on” kab! topsh!r!qlarda o‘quvch!larn!ng 

75% o‘z f!kr!n! odd!y gaplar orqal! !fodalashga 

er!shd!. 

Gam!f!cat!on elementlar! (ball, badge, lea-

derboard) qo‘llan!lganda o‘quvch!larn!ng darsga 

q!z!q!sh! sez!larl! darajada oshd!. Kuzatuvlarga 

ko‘ra, o‘y!n elementlar! mavjud darslarda 

o‘quvch!larn!ng !sht!rok darajas! 85-90% gacha 

yetgan, an’anav!y darslarda esa bu ko‘rsatk!ch 

o‘rtacha 60-65% n! tashk!l etgan. Shun!ngdek, 

raqaml! vos!talardan foydalan!sh ham !job!y na-

t!ja berd!. Xususan, Kahoot platformas! orqal! 

o‘tkaz!lgan !nterakt!v testlar o‘quvch!larn!ng 

d!qqat!n! jamlashga va o‘zlasht!r!sh darajas!n! 

tezkor baholashga yordam berd!. 

Umuman olganda, tadq!qot nat!jalar! shun! 

ko‘rsatd!k!, zamonav!y metodlar kompleks 

qo‘llan!lganda o‘quvch!larn!ng kommun!kat!v 

kompetens!yas!, nutq faoll!g!, mot!vats!yas! va 

mustaq!l f!krlash qob!l!yat! sez!larl! darajada r!-

vojlanad!. 

MUHOKAMA 

Ol!ngan nat!jalar zamonav!y pedagog!k na-

zar!yalar b!lan to‘l!q mos kelad!. Harmer !nterak-

t!v metodlar o‘quvch!lar mot!vats!yas!n! osh!-

r!shda muh!m rol o‘ynash!n! ta’k!dlayd! (Harmer, 

2007). Guruh muhokamalar! ham kommun!kat!v 

kompetents!yan! r!vojlant!r!shga yordam berad!. 

Talabalar f!kr b!ld!r!shn!, boshqalarga javob be-

r!shn! va suhbatn! davom ett!r!shn! o'rganad!lar 

(Rustamova, Gaybullayeva, 2026). Tadq!qot na-

t!jalar! ham bu f!krn! tasd!qlayd!. Ell!s vaz!faga 

asoslangan ta’l!m metod!n! t!l o‘rgan!shda sama-

ral! yondashuv s!fat!da baholayd! (Ell!s, 2003). 

Ushbu tadq!qotda ham TBL o‘quvch!larn!ng 

amal!y t!l ko‘n!kmalar!n! r!vojlant!r!shda muh!m 

rol o‘ynad!. Shu b!lan b!rga, zamonav!y texnolo-

g!yalardan foydalan!sh (Kahoot, Canva) dars-

larn! yanada !nterakt!v va samaral! q!lad!. Bu 

o‘quvch!larn!ng d!qqat!n! jalb etad! va ularn! faol 

!sht!rok et!shga undayd!. 

B!roq, ushbu metodlarn! samaral! qo‘llash 

o‘q!tuvch!n!ng metod!k tayyorgarl!g!ga bog‘l!q. 

Agar o‘q!tuvch! metodlarn! to‘g‘r! qo‘llamasa, 

kut!lgan nat!jaga er!sh!sh q!y!n bo‘l!sh! mumk!n. 

XULOSA 

Xulosa q!l!b aytganda, amal!y l!ngv!st!ka 

!ngl!z t!l!n! o‘q!t!shda muh!m nazar!y asos bo‘l!b 

x!zmat q!lad!. Zamonav!y metod va strateg!yalar 

o‘quvch!larn!ng kommun!kat!v kompetens!yas!, 

mot!vats!yas! va mustaq!l f!krlash qob!l!yat!n! r!-

vojlant!rad!.  

Amal!y j!hatdan quy!dag!lar, kommun!ka-

t!v yondashuvn! darslarn!ng asos!y q!sm! s!fat!da 

qo‘llash, vaz!faga asoslangan ta’l!m orqal! real 

vaz!falar tashk!l et!sh, Storytell!ng va role-play 

metodlar!n! keng jor!y et!sh, o‘y!n texnolog!ya-

lar! orqal! mot!vats!yan! osh!r!sh, raqaml! vos!ta-

lardan (Kahoot, Canva) samaral! foydalan!sh tav-

s!ya et!lad!. Bu yondashuvlar o‘quvch!larn!ng 

t!ln! samaral! o‘zlasht!r!sh!ga va ularn!ng global 

kompetens!yalar!n! r!vojlant!r!shga x!zmat q!-

lad!. 
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