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Аннотация. В статье раскрывается проблема лечения килевидной деформации грудной клетки. 
Авторы подробно описали исторические факты, варианты хирургического лечения. Отмечены 
преимущества и недостатки каждого метода, намечены направления развития торакальной и 
пластической хирургии килевидной деформации грудной клетки в ближайшем будущем. Приведен 
собственный материал по коррекции данной деформации, конкретизированы показания к различным 
методам лечения.
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Annotatsiya. Maqolada ko'krak pectus carinatum deformatsiyasini davolash muammosi ochib berilgan. 
Mualliflar tarixiy faktlarni, jarrohlik davolash usullarini batafsil bayon qildilar. Har bir usulning afzalliklari va 
kamchiliklari qayd etildi, yaqin kelajakda ko'krak qafasi deformatsiyasining torakal va plastik jarrohligini 
rivojlantirish yo'nalishlari belgilandi. Ushbu deformatsiyani tuzatish uchun mualliflarning katta materiali keltirilgan, 
turli davolash usullari uchun ko'rsatmalar belgilangan. 

Kalit so'zlar: pectus carinatum, correctsiya, Abramson operatsiyasi, korset.
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Минимально инвазивная коррекция 
симметричной килевидной деформации 
грудной клетки: двусторонние торакоскопи-
ческие хондротомии и размещение су-
прастернальным компрессионным баром.
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Рис. 1. МСКТ органов грудной клетки с 3D-реконструкцией пациента с PC. Обычно это включает всю 
грудную клетку, включая грудину и реберно-хрящевые структуры.

et al.

и др.
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Материалы и методы:

Возрастные 
группы: 

5-7 лет:

7-12 лет:

12-15 лет:

15-25 лет:

Пациент 33 лет:

Результаты: 

Пример 1.
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Рис. 2. Результаты, полученные при динамической компрессии грудной стенки, до лечения, вовремя
компресии и через 1 год лечения.

Пример 2. 
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Рис. 3. Динамическая компрессия грудной стенки. До лечения, МСКТ-скан, во время компрессии и через 7 
месяцев лечения.

Пример 3. 
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Рис. 4. Динамическая компрессия грудной стенки. До лечения, МСКТ-сканы, во время компрессии и через 1,5 
года лечения.
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Abstract. The article reveals the problem of treatment of the pectus carinatum. The authors described in detail 
the historical facts, options for surgical treatment. The advantages and disadvantages of each method are noted, the 
directions of development of thoracic and plastic surgery of the keeled deformity of the chest in the near future are 
outlined. A large proprietary material on the correction of this deformation is presented, indications for various 
treatment methods are specified.
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